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Educación Preescolar



El nuevo método integrado para Educación 
Preescolar de Editorial Casals nace con el 
objetivo de ofrecer unos materiales atractivos, 
dinámicos y motivadores, concebidos para los 
niños y niñas del siglo xxı.

• Favorecer el desarrollo armónico de las 
potencialidades vitales, físicas, intelectuales, 
afectivas y sociales de los niños y niñas.

• Contribuir de una manera positiva y eficaz a la 
formación de las bases de la personalidad, 
la inteligencia y el comportamiento social de 
los niños y niñas, que serán determinantes a lo 
largo de su vida.

• Convertir a los niños y niñas en los 
protagonistas de su propio aprendizaje, para 
facilitar la adquisición de autonomía, de 
identidad individual y de conciencia de su 
lugar en la sociedad.

• Todo ello, posibilitando el alcance pleno de 
los aprendizajes esperados previstos para el 
nivel en los planes y los programas de estudio 
de la SEP.

Las actividades que conforman el proyecto 
Manatí, organizadas en grados, abarcan todos 
los campos de formación académica y las 
áreas de desarrollo personal y social que indica 
la SEP.

Tres inquietas y simpáticas mascotas  
—pensadas para crear conciencia sobre la 
riqueza de la fauna mexicana y la necesidad 
de preservarla— acompañarán a los niños y 
niñas de 3, 4 y 5 años en una de las etapas 
educativas más importantes, y los ayudarán a 
adquirir los aprendizajes esperados de acuerdo 
con los programas de estudio de la SEP.

¡Mira
el video!

Luga, la tortuga
2º de Preescolar

Daya, la guacamaya
3º de Preescolar

Gera, el perrito 
de la pradera
1º de Preescolar
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Carpetas anuales
Contienen todos los materiales de trabajo 
para los niños y niñas.

Cuadernos Celebra y crea
Son cuadernos anuales complementarios, concebidos 
para que las educadoras trabajen a lo largo del ciclo 
escolar dosificando las actividades de la manera que 
crean más conveniente.

Cada cuaderno de grado incluye una serie de 
actividades y trabajos manuales relacionados con las 
fiestas más importantes de nuestro país, adaptados al 
calendario escolar.

Los cuadernos Celebra y crea cuentan 
también con un apartado dedicado 
específicamente a la creación 
artística, que incluye una lámina para 
cada una de las actividades que se 
desarrollan en el ciclo escolar.

Cuadernos de actividades
Constituyen el soporte del trabajo diario en 
el salón de clases mediante actividades que 
cubren los aprendizajes clave de todos los 
campos y las áreas curriculares.

Estampas
Adhesivos que permiten al niño o niña 

realizar algunas de las actividades 
propuestas en el cuaderno. Estampas

Hojas con los adhesivos 
necesarios para realizar 

algunas de las actividades 
propuestas en los cuadernos 

Celebra y crea.

material para el alumnado

Cuaderno  

de actividades

Celebra y crea
con Gera

El cuaderno Celebra y crea con Gera se trabaja a lo 
largo del año. Desvincularlo de las unidades permite 
ajustarlo al paso del tiempo real.
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El cuaderno Celebra y crea con Daya se trabaja a lo 

largo del año. Desvincularlo de las unidades permite 

ajustarlo al paso del tiempo real.

Celebra y creacon Daya

Cuaderno  de actividades

Cuaderno  
de actividades

P. 1 P. 28 P. 29

P. 51P. 42

P. 74

P. 83

P. 79

P. 106

P. 53

ADHESIUS 1er preescolar Mexic.indd   1 18/6/21   9:58

P. 12

P. 72

P. 52

P. 63

P. 111

ADHESIUS 2n preescolar Mexic.indd   1

18/6/21   11:10

P. 15

P. 20

P. 47

P. 36

P. 72

ADHESIUS 3r preescolar Mexic.indd   1 18/6/21   11:25

F. 1

F. 15

Celebra y creacon Luga

El cuaderno Celebra y crea con Luga se trabaja a lo 
largo del año. Desvincularlo de las unidades permite 
ajustarlo al paso del tiempo real.
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Mascotas
Acompañan a los niños 
y niñas a lo largo de 
cada uno de los ciclos 
escolares.

Propuestas didácticas
Ofrecidas en formato impreso y digital, 
son una valiosa herramienta auxiliar para 
planificar las clases y las actividades en el 
salón.

 Contenidos de las propuestas didácticas 
• Principios pedagógicos y metodológicos que 

fundamentan el proyecto.
• Orientaciones didácticas, sesión a sesión.
• Relación de los contenidos con los campos y 

las áreas curriculares de los programas de la 
SEP.

• Modelo de horario semanal.
• Calendarización.
• Pautas de observación y seguimiento de las 

actividades.
• Evaluación.
• Información relativa a las principales fiestas 

celebradas en México durante el año.

Recursos digitales
La plataforma ecasals.net/mx ofrece numerosos recursos de 
apoyo para la educadora. Son los siguientes:

• Propuestas didácticas digitalizadas.
• Material del alumnado en PDF  

proyectables.
• Láminas descargables.
• Audios descargables.
• Videos.
• Imágenes proyectables.

Pósteres
Juegos de diez carteles por grado que ayudan a 
dinamizar las clases y a reforzar los aprendizajes 
relacionados con los cuadernos de actividades.

Campos de formación académica y 
áreas de desarrollo personal  
y social de la SEP

Evaluación mensual

material del salón de clases material para la educadora

Orientación 
didáctica por 
sesiones
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1. Principios pedagógicos del Proyecto Manatí

El Proyecto Manatí de Editorial Casals parte de la necesidad de propiciar una 
propuesta formativa, significativa, orientada al desarrollo de competencias 
y centrada en el aprendizaje de las y los estudiantes mexicanos que cursan  
preescolar.

CAMPOS DE FORMACIÓN ACADÉMICA (APRENDER A APRENDER)

Lenguaje  
y comunicación

Fortalece las habilidades comunicativas de los estudiantes a través del uso 
pleno del lenguaje oral y escrito.
•  Uso del lenguaje para aprender, pensar y organizar las ideas.
•  Aplicación del lenguaje para comunicarse con los amigos y otras personas 

y jugar.

Pensamiento 
matemático

Fomenta el razonamiento lógico de los alumnos para que identifiquen  
y resuelvan problemas mediante la aplicación de procesos matemáticos.
•  Resolución de problemas.
•  Búsqueda de soluciones.
•  Desarrollo de la capacidad de razonamiento.
•  Negociación para llegar a acuerdos.

Exploración  
y comprensión del 
mundo natural y social

Facilita la construcción del sentido crítico y autónomo de los estudiantes 
frente a los fenómenos naturales y sociales.
•  Uso de la indagación al observar, experimentar, registrar y representar  

la información obtenida.

Unas mascotas vivas e inquietas –Gera, el perrito de la pradera, la mascota 
de 1.º de preescolar; Luga, la tortuga, la guía de 2.º y Daya, la guacamaya, la 
protagonista de 3.º– acompañarán a los niños y niñas durante los procesos de 
aprendizaje que vivirán a lo largo de su paso por el jardín de niños. 

Se convertirán en unos amigos entrañables y divertidos y compartirán con 
ellos los principios pedagógicos propuestos en la reforma educativa impul-
sada por la Secretaría de Educación Pública (SEP), los cuales son plasmados 
en tres campos de formación académica y tres áreas de desarrollo personal y 
social que articulan el proyecto Manatí, con la finalidad de que los niños y niñas 
desarrollen armónica e íntegramente las potencialidades humanas en todas 
sus dimensiones vitales, físicas, intelectuales, afectivas y sociales, mediante la 
puesta en marcha de conocimientos, habilidades, actitudes y valores.
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Es un reptil que vive en el mar.
Sale a la superficie para respirar y pone huevos en la playa.

Tiene la boca en forma de pico y no tiene dientes. Se alimenta de medusas, algas, erizos de mar, cangrejos, calamares, pulpos, peces, plantas marinas y coral.

Puede confundir las bolsas de plástico con medusas. ¡Comérselas supone un grave peligro para ella!

¡Los tiburones son  su peor enemigo!
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INVESTIGAR Y EXPLORAR

APRENDER Y JUGAR AYUDAR

TRABAJAR

Arma piezas  
de una fábrica.

Limpia el suelo.
Toma fotos 
desde el aire.

Explora el 
planeta Marte.

Lo construimos  
y lo programamos.

Es como una mascota.

Hace de 
recepcionista.

Organiza las 
actividades.

ACTUADORES

ESTRUCTURA
SENSORES

SISTEMA DE 
CONTROL

TERMINALES

P3 6-10 Posters preescolar Mexic.indd   2 18/6/21   11:30
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¿Quién soy?

Registro de observación sistemática

Unidad 1. ¿Quién soy?

Nombre de los niños y niñas

Pensamiento matemático

Distingue las cantidades muchos y pocos.

Identifica el valor y grafía del número 1.

Distingue los tamaños grande y pequeño.

Distingue las magnitudes alto y bajo.

Reconoce la forma del círculo.

Lenguaje y comunicación

Escribe su nombre con apoyo de la maestra.

Escucha y memoriza la poesía El nombre 

de María.

Respeta las normas de la biblioteca.

Interviene en las conversaciones.

Conoce los nombres de los compañeros  

y compañeras del salón.

Exploración y comprensión del mundo natural y social

Reconoce su identidad sexual.

Es consciente de su crecimiento.

Expresa sus preferencias en relación  

a las actividades del salón.

Educación física

Distingue las partes externas del cuerpo. 

Delante y detrás.

Traza líneas horizontales.

Mantiene la postura de pie y sentado.

Traza líneas verticales.

Traza líneas en diagonal.

Identifica los objetos de su higiene personal.

Traza líneas en zigzag.

Mantiene el equilibrio dinámico en planos 

inclinados.

Realiza distintos tipos de marcha.

Educación socioemocional

Identifica las emociones de alegría, tristeza 

y enfado.

Artes

Elabora una manualidad con plastilina.

Realiza su autorretrato.

Realiza juegos musicales.

Aprende y canta la canción Las mañanitas.

 Logrado             
 En proceso             

 No logrado             
 No evaluable

Propuesta 

didáctica
P

ropuesta didáctica

Daya,

la guacamaya

Propuesta didácticaP
ropuesta didáctica

Gera, el perritode la pradera

Propuesta 
didáctica

P
ropuesta didáctica

Luga,
la tortuga
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Exploración y comprensión del mundo natural  y social

ACTIVIDAD INICIAL

  Póster. Animales de compañía

La educadora colgará el póster de la unidad en un lugar visible y pe-dirá a los niños y niñas que lo observen. Guiará la conversación con preguntas:

¿Qué ven?
¿Quiénes aparecen en el dibujo?
¿Cuántos animales de compañía ven en él?¿Saben cómo se llaman?
¿Tienen algún animal de compañía en su casa?¿Quién se encarga de él?
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Dejará que se expresen y pasarán a resolver la ficha 49 del cuaderno.

ACTIVIDAD DE LA FICHA 49: ANIMALES DE COMPAÑÍAMarca con una cruz los animales de compañía que encuentres en la imagen. ¿Tú tienes mascota? Platícalo con tus compañeros y compañeras del salón.

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA

  Animales de compañía

La educadora formará seis grupos con los niños y niñas y repartirá a cada uno la imagen de un animal de compañía que puede imprimir del enlace digital.

Pedirá a cada grupo que describa al resto de sus compañeros qué animal les tocó, para ello podrán realizar preguntas pero sólo cuya respuesta sea sí o no: ¿vuela?, ¿ladra?, ¿tiene pelo?, ¿tiene plumas?... hasta que lo adivinen.
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49 Platiquen sobre las mascotas que se pueden tener en casa y de los cuidados que requieren. Pídales que traigan fotografías en las que aparezcan sus mascotas y reserve un espacio del salón para exponerlas.

ANIMALES DE COMPAÑÍA
Marca con una cruz los animales de compañía que encuentres en la imagen. ¿Tú tienes mascota? Platícalo con tus compañeros y compañeras del salón.
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el nuevo proyecto 
de Educación 
Preescolar de 
Editorial Casals
Presente en Europa y América Latina,  
Editorial Casals es un sello con más de 150 
años de historia especializado en la edición  
de libros educativos, siempre bajo criterios de 
excelencia.

Contacto en la Ciudad de México, 
Estado de México y Morelos:
Grupo Educativo Kolibrán
contacto@grupoeducativokolibran.com
Tel.: 55 56 60 98 20

Contacto en Jalisco y el resto  
de la República:
ASEPRI (Asesoría Educativa y 
Proyectos Internacionales, S.A.)
proyectos@asepri.mx
Tels.: (0133) 33 43 41 03  
y (0133) 33 43 41 04 SIA2102




